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SİNEMA FİLMLERİ ÜZERİNDEN PSİKOLOJİYİ KONUŞMAK 

 

 

“Bugün sinema bir sektör olmasının ötesinde kültürel bir 

etkinliktir; eğlendiren, tanıtan, parmak basan, işaret eden, 

sosyal, sanatsal ve anarşist olarak karşımıza çıkan ama 

özünde hatırlatan, uyandıran ve yeniden inşa eden bir 

etkinlik.” (Demirdöven, 2010: 69) olarak tanımlanıyorsa; 

sinema, nesneler, durumlar ve insanlararası ilişkilerin 

evrensel dilidir ifadesi kullanıyorsa,  bu noktada sosyal ve 

psikolojik konuların tanımlanmasında, açıklanmasında da 

sinemanın kullanımı anlamlı ve doğaldır diyebiliriz. 

 

Yedinci sanat olarak kabul edilen sinema, 

insan kişiliğinin tüm renklerini bir arada 

taşıyan zengin bir sanat ve anlatım aracı 

olmuştur. Bu zenginliği ve yaratıcılığı 

psikoloji konuları ile ilgili seminerlere 

taşıyoruz. Katılımcılarımız katıldıkları 

seminer başlığına uygun seçtiğimiz filmi 

izleyerek deneyimlediklerini, düşündüklerini 

ve hissettiklerini birlikte paylaşıyor, 

tartışıyor ve öğreniyorlar. Sinema filmleri, insanın dillendiremediklerinin dili olarak, önemli 

bir işlev görür ve kişilerin duygularını, düşüncelerini, arzularını, düşlerini ve hayal 

kırıklıklarını yadsımadan ortaya 

koymalarında, kısaca yaşam pratiği için 

kullanılabilecek önemli terapötik bir 

malzeme ve öğrenme aracıdır.  

 

Psikolojiyi sinemayla konuşuyor ve 

anlatıyoruz. Bu farklı deneyimizi 

sizlerle de paylaşmak isteriz.  

 

Farklı başlıklar altında seminerker 

yapmaya devam edeceğiz Web sitesinin 

‘duyurular’ kısmından seminerlerinizi 

takip edebilirsiniz.  

 

 

Ayrıca kurum ve şirketlere yönelikte  “sinema filmleri üzerinden psikolojiyi konuşmak” 

başlığı altında talep ettikleri konular altında seminerler veriyoruz. Siz istediğiniz konuyu 

söyleyin biz filmi ile gelelim. Projemizle ilgili web sitesindeki iletişim bilgileri üzerinden 

bizimle irtibata  geçilebilirsiniz. 


